
→ Le chrétien doit veiller sur les paroles de ses lèvres: 
« Éternel, mets une garde à ma bouche, Veille sur la porte de mes lè-
vres!» (Ps. 141:3) 
« Reçois favorablement les paroles de ma bouche Et les sentiments de 
mon coeur, O Éternel, mon rocher et mon libérateur!» (Ps. 19:15) 

→ Le croyant doit tout faire pour édifier son prochain:           
« Ainsi donc, recherchons ce qui contribue à la paix et à l'édification 
mutuelle » (Rom. 14:19) 
« Qu'il ne sorte de votre bouche aucune parole mauvaise, mais, s'il y a 
lieu, quelque bonne parole, qui serve à l'édification et communique une 
grâce à ceux qui l'entendent. N'attristez pas le Saint-Esprit de Dieu, 
par lequel vous avez été scellés pour le jour de la rédemption »     
(Éph. 4:29,30). 
« Que l'impudicité, qu'aucune espèce d'impureté, et que la cupidité, ne 
soient pas même nommées parmi vous, ainsi qu'il convient à des saints. 
 Qu'on n'entende ni paroles déshonnêtes, ni propos insensés, ni plaisan-
teries, choses qui sont contraires à la bienséance; qu'on entende plutôt 
des actions de grâces » (Éph. 5:3,4) 
« Que votre parole soit toujours accompagnée de grâce, assaisonnée de 
sel, afin que vous sachiez comment il faut répondre à chacun»  
(Col. 4:6). 

→ L’enfant de Dieu doit toujours être lent à parler et 
prompt à écouter:  « Sachez-le, mes frères bien-aimés. Ainsi, que 
tout homme soit prompt à écouter, lent à parler, lent à se mettre en 
colère; car la colère de l'homme n'accomplit pas la justice de Dieu »  
(Jac. 1:16,17)                                                                                    
« Celui qui répond avant d'avoir écouté Fait un acte de folie et s'attire 
la confusion » (Prov. 18:13) 
«  l'homme qui écoute parlera toujours » (Prov. 21:28)  

→ Le croyant ne doit pas calomnier son prochain:              
« Il ne calomnie point avec sa langue, Il ne fait point de mal à son sem-
blable, Et il ne jette point l'opprobre sur son prochain » (Ps. 15:3) 
« Celui qui répand la calomnie dévoile les secrets; Ne te mêle pas avec 
celui qui ouvre ses lèvre » (Prov. 20:19) 
« Celui qui dissimule la haine a des lèvres menteuses, Et celui qui ré-
pand la calomnie est un insensé » (Prov. 10:18) 
« Que toute amertume, toute animosité, toute colère, toute clameur, 
toute calomnie, et toute espèce de méchanceté, disparaissent du milieu 
de vous » (Éph. 4:31) 
« Mais maintenant, renoncez à toutes ces choses, à la colère, à l'ani-
mosité, à la méchanceté, à la calomnie, aux paroles déshonnêtes qui 
pourraient sortir de votre bouche » (Col. 3:8) 


